
2022 年 2 月，国产机器人
辅助手术系统在公利医院“上

岗”。 这也是上海市第一台国

产机器人手术。9 月，世界人工
智能大会开幕日，镇馆之宝国

产四臂手术机器人展出———

公利医院作为首吃螃蟹者，抓

住了手术机器人的“七寸”，打

到了本次大会的“痒处”，成为

上观、看看等平台的报道热点。

一个人才的引入，带来全

局的巨变。王忠教授团队加盟，

让科技创新波澜壮阔：机器人

手术是大数据的集合，也是材

料科技、技术创新的集大成者，

医工结合成为未来公利看得

见、摸得着的前景。

11 月，泌尿男科学部盆底
中心主任吕坚伟完成第 300 例
InterStim骶神经调控（膀胱起搏
器）植入手术，创国内安装膀胱

起搏器数量第一。11月，王忠教
授领衔团队利用高清 3D 成像
腹腔镜系统，为一位罕见的盆腔

巨大肿瘤患者实施了肿瘤摘除

手术，同时经尿道采用钬激光剜

除了前列腺，在去除肿瘤的同时

也解决了患者排尿问题。

心血管内科主任许嘉鸿的

引入同样也为医院带来了一系

列新技术、新项目。9月，胸痛中
心团队实行“双绕原则”的急救

绿色通道，以 D2W(从患者进入
医院大门至导丝通过时间 )30

分钟成功救治一名急性心肌梗

死患者。11月，高血压达标中心
成功为一位原发性醛固酮增多

症患者实施了肾上腺静脉采血

术(AVS)，并在检验科、影像科的
大力协作下，精准定位到左侧肾

上腺为优势分泌侧，由泌尿男科

学部团队进行左侧肾上腺次全

切除手术，微创治愈了困扰患者

十年的高血压。12月，心血管内
科团队为一位慢性心衰患者开
展上海首例心脏收缩力调节器

（CCM）和植入式心脏转复除颤
器（ICD）联合治疗手术，一站式
解决心衰难题。

“深挖广拓、引育英才”。俗

话说“栽得梧桐树，引得凤凰

来”，医院积极开拓人才队伍建

设新局面，与上海理工大学合作

成立了上海理工大学公利医院

医疗技术学院共同制订人才引

育方案，推进青年人才临床、行

政岗位双向挂职，实施首批“职

员制”副主任科员晋升机制，逐

步实施以增加知识价值为导向

的分配政策和薪酬制度。

截至发稿，新招录员工 186
人（医师 25人、护理 102人，博士
6人，硕士 31 人），增补急救、感
染等紧缺专业人才 7人。目前，年
度卫技人员总数 1604人，高级职
称人数 249人，硕博总数 368人，
硕士以上高学历医师比例为

58.8%。
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大上海保卫战 风雨之后见彩虹
2022年是不平凡的一年，大上

海保卫战是浓墨重彩的一笔。

在疫情爆发初期，医院党委

就果断的把工作重心向全面抗

疫转型，明确了“不惜任何代

价，坚决完成上级赋予的各项防

疫任务，打赢大上海疫情保卫

战”的总目标，院长、书记作为疫

情防控领导小组组长双挂帅，全

面统揽疫情防控工作，全院员工

迅速转战抗疫一线，全力阻击疫

情扩散。

这一年，公利医院先后承担方

舱医院组建、隔离点、中转站医疗

保障、全区核酸大筛查、10万份核
酸方舱检测等任务，并于 4月 16

日至 6 月 8 日转型为新冠患者收
治定点医院。

5月，在国家督导组、市医疗救
治专家组的指导和帮助下，医院完

成一例白血病造血干细胞移植术后

患者 VAV-ECMO综合治疗成功撤
机，为 97岁心脏停跳 13秒老人安
装起搏器，并治愈多位百岁老人。

通过抗击疫情的磨练和洗

礼，医院经历了挫折也取得了收

获，全方位得到了补缺提升。首

先，凝聚了全员奋发向上的精神

力量，展现了强大的凝集力和战

斗力，凸显了强大的公利力量。其

次，在实战中，不论是定点医院、

方舱医院，还是核酸大筛、样本检

测，各条战线上都涌现出一批守

初心、有担当、重责任、乐奉献、强

本领的中青年骨干人才，这些骨

干在抗疫中磨砺，在重压下成长，

为医院未来发展提供强有力的医

疗和管理人才支撑。

而且，全面完善了医院公共

卫生防疫体系。疫情防控推促医

院探索出一套符合医院实际的

公共卫生防疫体系，在查缺补漏

的基础上，归纳总结出更加完善

的定点医院运行、院感防控、后

勤保障、人力统筹等防疫体系。

更重要的是，在定点医院运行

期间，大幅提升了全院医疗救治能

力水平。成功处理了一批疑难、重

症、多学科联合诊治患者，全体医

护经历了实践的磨砺，对提升医院

医疗救治能力有很大的补益。

疫情最严酷的时候，当急产孕

妇到达急诊门口，助产士抱着新生

婴儿一路狂奔，妇产科医生团队每

一步都精准踩在救治的点上，15分
钟，母婴平安；在核酸采样的“大

白”衣服之下，没有什么院长、主

任、医生、护士……所有人都是同

样的一道微光。

以抗疫一线的视频、图片，以

及“参战”人员的心声、感悟，制作

而成的抗疫宣传片《微光》，让所有

观众动容，在一双双泪眼里，读出

的是“公益利民”的办院宗旨。

11 月 9 日下午，“金桥侯
阿姨”来到金桥综合为老服
务中心，点开现场屏幕，打

开了公利医院互联网医院，

上传了自己的体检报告后，

公利医院全科医生施琴就

发起了视频连线的邀约。侯

阿姨一五一十地讲述了自

己的情况，施医生耐心地解

答问题，得知侯阿姨的老伴

和儿子同样胆固醇偏高后，

提醒道：“一家人都胆固醇

偏高，可能是一日三餐有了

问题，恐怕要控制食油的用

量。”侯阿姨立刻说：“明天

就用控油壶”。

2022 年秋天，浦东新区
“综合为老服务中心+互联网
医疗”全面铺开，实现所有综

合为老服务中心互联网医疗

服务全覆盖，切实解决老年

人日常诊疗及配药需求。公利

医院作为上海首批区域性医

疗中心，主动聚焦群众“看病

难”问题，抓准关键环节，从细

节入手，用“绣花功夫”为患者

提供更多专业化、人性化、便

捷化的温馨服务。在公利互联

网医院，已完成 26个专科门
诊、4 个专病门诊，75 个专家
复诊上线，涵盖了内科体系、

外科体系、中医、康复、儿科、

口腔学科，提供线上预约挂

号、复诊、处方、支付、药品配

送服务。

2022 年，医院积极推动
医务管理信息化迭代升级，

完成便捷就医场景 2.0 建设。
医院还走在未来智慧化医院

的开发应用前列，以泌尿外

科单体楼为试点，结合高校

和高技术企业信息化专长，

院校合作、医企合作开展智
慧医院项目论证，推进智慧

大脑、智慧装备、医用机器人

等最新科技成果在泌尿外科

楼试点应用，打造同级同类

医院智慧医疗先行者。

医院是救死护伤的场所，更是健

康的传道受业者。2022年，公利医院
当选浦东新区医学会健康促进（科

普）专委会主委单位，创建以“云逛

展”“云微课”“云直播”为载体的线

上科普知识平台，成功举办了上海

市科普讲解大赛选拔赛、第三届“浦

公英”健康科普大赛，“全国科普日”

急救科普专场活动，出版了专著《健

康方向盘—上海市浦东新区公利医

院分册》。

医院从 2015年起通过立足区域
化平台，常态化开展公益科普志愿服

务，诞生了“百场公益讲座”“慢病工作

坊”“生产合作社”“公利急先锋”等一

系列科普特色项目。2018年，医院响
应“健康中国”战略，推出“浦公英”健

康科普品牌，为提升公民科学素质、居

民健康素养作出贡献。

《健康方向盘———上海市浦东新

区公利医院分册》在 2022年 8月正式
出版发行，全书 40万字，积累了“浦公
英”健康科普品牌创建以来医院近 40
个临床、医技科室的 400篇科普文章，
赠书范围涵盖洋泾、张江、陆家嘴等区

域，发放数量累计超过 5000 本。11
月，医院健康科普影响力跻身全市 30
强。12月，医院“蒲公英”健康科普建
设荣获“2022年上海科普教育创新奖
科普贡献奖（组织）”。

医学有温度，医疗才能更有力量。

“公益利民”精神随着积极推进对口支

援活动散播四方。秉承“因需施教、精

准帮扶”的原则，根据市、区委部署要

求，公利医院承担了云南省大理州宾

川县人民医院“组团式服务”对口支援

任务，年内遴选 3批次 15名医务核心
骨干，援助新疆莎车和云南大理州；接

收云南省 8 名医务人员来院进修学
习，在填补当地医疗技术缺陷的同时

培养了一批专业骨干，帮扶成效显著，

受到当地政府和百姓的一致好评。

自宾川县人民医院开展冠状动脉

造影术及介入治疗以后，越来越多的

心血管疾病患者选择到县医院内一

科（心血管内科）诊治。8月 9日这天，
公利医院对口帮扶专家黄辉早早就
来到了所帮扶的科室———宾川县人

民医院心血管内科，开始了他一天的

帮扶工作。在与科室交班结束后，他

与心血管内科主任杨家颜一起为手

术患者进行排查。

一切准备就绪后，第一例患者被

送往介入手术室实施冠状动脉造影

术，拉开了心血管内科一天的工作序

幕。在带领心血管内科医生为患者进
行手术期间，黄辉医生结合自己多年

丰富的手术经验，边手术边给予县医

院心血管内科医生进行知识与技术

讲解，倾囊相授。

时间从未被摸到，但时钟上的指针

却清晰记录着医生们每一刻的努力。

每一位术者都穿着 20多斤的铅衣，一
直坚守在介入手术室内，手术衣已经

被汗水打湿。看到手术室门口焦急等

待的患者与家属，他们顾不上休息，冠

状动脉造影术一台接着一台，医护人

员紧张有序的进行着。

一天下来，黄辉医生与心血管内科

团队共开展了 8台冠脉介入术，其中
5台经皮冠状动脉介入术，2台冠状动
脉慢性闭塞病变介入术，1 台急诊冠
状动脉闭塞病变介入术。23:20，为一
例急性心梗患者进行了急诊手术，开

通完全封闭的心血管，挽救了患者的

生命。刷新了县医院心血管内科单日

介入手术量的纪录。

业精于勤，在心血管内科医生的工
作中，加班加点早已成常态，不论白天

黑夜只要需要随叫随到，甚至经常开

启“白+黑”模式，连轴作战，只为人民
健康服务。

据悉，公利医院在区卫健委领导

下，至今已先后派出 36人次，涵盖泌
尿外科、骨科、消化内科、中医科、普外

科、呼吸内科、影像科、超声科及信息

科等，援助地涉及云南大理洱源、永

平、宾川县，新疆莎车县等，搭建了东

西部友好援助模式，通过技术输出，切

实推动帮扶医院在管理和技术上的提
升，为边远地区各族人民提供更优质、

更高效、更安全的医疗卫生服务。

指尖服务 打通便捷就医“最后一公里”

“组团式”帮扶
汇聚“公益利民”文化内涵

“浦公英”科普
让科普种子播撒浦东大地

公利医院党委深入贯彻习

近平新时代中国特色社会主义

思想，坚持党委领导下的院长负

责制，以人民健康为中心，充分

发挥党委“把方向、管大局、做决

策、促改革、保落实”领导核心作

用，以传承融合驱动党建内核，

更好地凸显公立医院的公益性

质和制度优势。

在全院员工的努力拼搏下，

2022 年全年共有 11 个集体、53
人次获得新区以上荣誉奖项，医

院获全国“安康杯”竞赛（上海赛

区）优胜单位、获“浦东新区红十

字医院”冠名、获浦东新区政府

奖金奖“区长质量奖”；获世界华

人泌尿外科学会终身成就奖 1
人，上海市名中医 1 人，上海市
区域名医 1人，上海市左英护理
奖 1人，浦东工匠 1人，“感动浦
东”好人好事 1 人；全国医院品
管圈大赛护理专场二等奖 1项、
优胜奖 1项；上海市教卫党委系

统党建研究会课题成果三等奖

等荣誉。

这是一份沉甸甸的名单：5
月，泌尿男科学部主任王忠教授
荣获世界华人泌尿外科学会终

身成就奖，并于 9月荣获第四届
“上海市区域名医”。7月，院办主
任王艳梅主任护师荣获第六届

“左英护理奖”。8月，中医学部终
身主任吴昆仑当选第五届“上海

市名中医”。12月，心血管内科主
任许嘉鸿教授荣获 2022年"浦东
工匠"称号。

2023 年是医院十四五高
质量规划的重要增速推进阶

段，对医院中长远发展有着举

足轻重的影响。医院将在二十

大精神的引领下，立足实际、

振奋精神、抢抓机遇、乘势而

为，紧紧围绕区域性医疗中心

核心主体地位，深挖潜力、联

合外力、努力提升核心竞争

力。

党建引领
跨越山海再创辉煌

科技创新
融入学科建设血脉

日前袁上海市浦东
新区公利医院 2022 年
度公益报告正式发

布袁既是对 2022 年度医院践行
公益医疗尧担当社会责任的记
录和总结袁也是对全院职工积
极奉献社会的表彰与弘扬袁更
是对医院矢志不移坚持公益
属性尧践行公益之志的宣示遥
公利医院的办院宗旨是

野公益利民 冶袁在 2022 年 野大
上海保卫战 冶 中再次迸发医
者仁心的光辉 遥 医院在党的
二十大精神引领下 袁 在党和
政府的坚强领导下 袁 全院干
群的齐心协力尧努力拼搏 尧不
畏艰险尧砥砺前行袁始终奋斗

在新冠疫情防控 尧 民生健康
保障和医院高质量发展的前
沿战场袁舍小家抗疫情 尧淡名
利卫健康 袁 彰显公利人的责
任担当和初心使命遥

全院上下将始终坚守院
训宗旨和初心使命 袁坚持 野以
员工为主体尧 以患者为中心冶
的发展理念袁坚持走高质量发
展道路袁 坚持在传承中创新袁
以时不我待尧只争朝夕的务实
精神和实干作为袁为尽快实现
医院野十四五冶高质量发展尧打
造家门口的好医院奋斗目标袁
为浦东新区卫生健康事业和
民生福祉事业做出新的尧更大
的贡献遥 姻浦东新区红十字会党组书记兼常务副会长顾赛花代表浦东新区红十字会向公利医院

院长王澎授旗

姻泌尿男科学部团队实施腹腔镜下盆腔巨大肿瘤切
除术+经尿道前列腺激光剜除术 姻完成一例白血病造血干细胞移植术后患者 VAV-ECMO综合治疗

并撤机
姻公利医院胸痛中心团队实行野双绕行冶原则刷新急性心
梗救治时间 姻定点医院闭院

姻叶健康方向盘曳公益赠书 姻公利抗疫宣传片叶微光曳首发 姻公利多学科专家团参与学雷锋大型义诊
姻公利医院援滇医疗队队长许磊在宾川县人民
医院指导开展新技术新项目

姻公利互联网医院让野金桥阿姨冶在手机上
就把病看了

姻公利医院荣获浦东新区政府奖金奖野区长质量奖冶


