
工复产工作

为庆祝中国人民解放军建军 96周年，进一步传
承和弘扬拥军优属的光荣传统，巩固军地共建成果，

共叙军民鱼水情谊，8月 1日下午，公利医院党委副
书记姚继兵，团委书记万永林及团委干部青年医生

等一行前往共建单位武警上海总队执勤第四支队机

动中队开展“八一建军节”慰问活动，向驻地官兵送

上防暑降温用品并致以最诚挚的节日祝福。

慰问中，院领导与官兵们亲切交谈，实地参观了

部队驻地军营文化墙和队史馆，观摩了部队训练场。

针对官兵需求及部队常见病等，医院此次特地组织

了外科、康复科、皮肤科、耳鼻喉科等医师现场为官

兵开展健康咨询。

随后，双方就医院发展、部队建设、合作方向

等问题进行交流座谈，并共同签署了新一轮共建

协议书。

作为上海市爱国拥军模范单位，多年来，公利

医院通过党建共建、团建共建、健康咨询、慰问物

资、减免诊费等多种方式，为驻扎在浦东地区的部

队官兵送去温暖和关爱。今后，医院也将继续发挥

拥军优属的优良传统，积极贯彻落实“双拥”工作各

项政策，继续做好军人、军属及优抚对象医疗服务

工作，加深加强军民融合，促进军地共同发展，共谱

军民合作新篇章。 团委
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姻8月 1日，公利医院开
展“八一”建军节双拥走访慰问

活动。

从野试水者冶变成野领路人冶

医工融合解决“卡脖子”问题
用于泌尿外科微创手术的钬

激光治疗机之前全部是进口，医生

正准备手术时，机器却“卡”住了，

紧急报修后，因进口商价格垄断，

维修费用高昂。还有一个无数外科

医生的“锥心之痛”，使用达芬奇手

术机器人时，每一次开机都要美国

那边允许；一旦设备“卡壳”，解锁

也要跨越大洋彼岸。如今，医工融

合促使这些“卡脖子”问题被一一

“整”下来，“国产”钬激光治疗机、

“国产”腔镜手术机器人开始领跑

医学艺术。

踩一下踏板就能换一
种激光

8 月 1 日上午，公利医院钬激
光临床应用国际研讨会举行，来

自俄罗斯、印尼的外国专家专程
赶来公利医院手术室，看上海瑞

柯恩激光技术有限公司的机器怎

么辅助医生做手术。当看到公利

医院泌尿外科主任王忠教授踩一

下踏板就能换一种激光，他们被中

国医工融合的能力折服了，而王忠

则意味深长地说：“在我们自己的

科学家面前，医生总是能找到‘上

帝’的感觉。”

王忠团队核心成员蔡志康教授

有过做“仆人”的亲身经历。2004
年，钬激光治疗机还全部是进口的，

一次，蔡医师的病人已经上好了麻

醉，机器却“卡”住了，紧急联系国外

厂家，维修人员两小时后赶到，因进

口商价格垄断，维修费用高昂。蔡志

康叹息道：“中国的手术量全球最

大，中国医生对设备的改进需求却

‘声音很小’，我们多么希望能用上

自己的机器啊！”

2006年，瑞柯恩成立于张江的

祖冲之路，不久就与王忠团队成了

创新搭档。王忠说：“医生在手术中

要用激光‘烧’掉一个出血点，原本

用来切肿瘤的光就太强了，会把出

血点击穿成一个洞。这时候，医生

就要停下来呼叫助手，等助手换好

光才能继续手术。”能否像开车一

样，踩一脚油门就换一个速度，这

样的机器能做出来吗？瑞柯恩的科

学家收到了临床需求，一次次打

磨，一次次与医生共同守在手术
室，终于，成就了 2022 年底自由
星? 超脉冲光纤铥激光治疗机上
市———医生踩一下踏板就能换一

种激光。

从零到 N，如今国产钬激光治
疗机已经不止一家，然而，公利医院

始终选择瑞柯恩。蔡志康说：“我们

是看着瑞柯恩成长的，他们的产品

就像我们自己的孩子一样。而且，瑞

柯恩就在张江，几乎能‘秒回’；瑞柯

恩大部分零件都是国产的，维修成

本非常低。”

能感受到机器人在不
断野成长冶

日前，作为国产手术机器人代

表的上海微创医疗机器人（集团）股

份有限公司携旗下图迈四臂腔镜手

术机器人亮相在澳大利亚墨尔本举

行的全球机器人外科学会（SRS）
2023年会，其领先的 5G远程手术
能力及成就让与会专家赞叹不已。

2021年底，这款“出海”获赞的手术
机器人就在公利医院“上岗”了。

使用达芬奇手术机器人，每一

次开机都要美国那边允许；一旦设

备“卡壳”，解锁也要跨越大洋彼岸，

这一直是外科医生的“锥心之痛”。

张江科学城内的上海微创医疗器械

（集团）有限公司，其旗下的上海微

创医疗机器人（集团）股份有限公司

研发出了第一台国产手术机器

人———图迈誖 Toumai誖 腔镜手术机
器人。2021年下半年，王忠教授立
刻促成了图迈机器人在公利医院泌

尿外科手术室装机。

作为医工合作伙伴，王忠教授

从临床需求出发提出了很多意见和

建议。比如，以图迈机器人一代在医

院使用为例，手术开始前，图迈机器

人存在机械臂对接学习曲线长的问

题。如何进行优化？医院医生团队与

微创机器人研发团队展开头脑风

暴，设计了多种新对接方案，并从中

选取了最优方案进行实现，经流程

验证，该方案最终应用在新一代产
品上。

对于手术机器人，王忠教授还

曾有关于“力”的困惑。传统的手术

机器人感受不到“力”，也就是说，

它的力量医生检测不到，医生只能

通过图像等凭经验判断，“你们能

不能把力探测出来，告诉医生机器

的极限在哪里？”微创机器人的工

程师团队根据建议，从电机、机械、

传输、算法等各个方面入手一一探

究，最终研发出精细力感知技术，

从而可以辅助术者进行更精准的

组织牵拉、分离、缝合等精细手术

操作。

王忠感慨道，自己在使用过程

中，几乎每个月都能感受到机器人
的“成长”。在医生团队和工程师团

队的不断努力下，图迈机器人 3D
视野愈加清晰，操作更加灵活，可

以辅助医生非常精细地完成高难

度手术。

目前，公利医院泌尿外科的手
术机器人已完成了最新版的系统更

新。统计数据显示，国产机器人辅助

手术比开放手术时间短、术中出血

少、视野清晰。且围手术期并发症发

生率只有传统开放手术的一半，因

此也更加安全。

泌尿男科学部

刚开科就做了 8台手术
公利医院泌尿外科专家接续助力帮扶医院学科发展
近日，公利医院对口帮扶的云

南省宾川县人民医院泌尿外科从外

四科独立出来，并正式开科。由公利

医院驻县医院专家章璟及县医院杨

子君担任主任，科室共有医护人员

14名，设置床位 38张，主要从事泌
尿外科、男科疾病的诊治及微创手

术治疗工作。

凭借着良好的学科影响力，以

及患者的充分信赖，宾川县医院泌

尿外科开科第二天，便为 8名患者
进行了手术治疗。

一台手术刚刚结束，章璟主任

与杨子君主任还没来得及坐下休

息，又被告知下一位患者已经送至
手术室，他们便立即开始准备工

作。在一切准备完成后，由章璟主

任指导，杨子君主任主刀、袁光杰

医生辅助下，有条不紊地为患者实

施了“经皮肾镜碎石取石术”，术中

在腰部戳一钥匙孔般的小孔，通过

小孔建立从皮肤到肾盂的直接细

小通道，在肾镜直视下，利用钬激

光对肾和输尿管结石进行粉碎，并

将碎石块从该通道内冲出，手术顺

利，效果直观，术后患者安返病房。

又一场手术结束，泌尿外科手术团

队马不停蹄地等待下一场手术的
来临。

章璟主任介绍，传统的“开刀取

石”方法，需要在腰部做一个 20cm
左右的大切口，切开腰部的肌肉，把

肾脏分离出来，在肾盂或肾实质切

开一个小口，将结石取出来，这种方

法损伤大、出血较多、恢复慢，而且

手术后患者的体力受影响比较大。

而经皮肾镜钬激光碎石术，创口小，

几乎不留疤痕，出血少、疼痛轻、恢

复快、取石彻底，实现了高效微创治

疗复杂肾结石的目的。

他此次到县医院帮扶的目的便

是将自己与公利医院的先进技术、

微创技术带到县医院，造福更多的

宾川患者。

杨子君主任表示，泌尿外科能

顺利开科，除了有医院的支持和各

位泌尿外科同道的努力，更重要的

是有公利医院的帮扶，连续派出了

三批泌尿外科专家到院帮扶，有了

前两位公利医院专家打下的基础，

此次又在章璟主任的倾力帮助下，

因而有了泌尿外科开科便有络绎

不绝的患者来就诊。在今后的发展

中，科室一定会找准发展方向、科

学定位，逐步走向专业化、精细化

的发展道路，更好地为患者服务。

宾川县人民医院
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